Concadas
Mamma Maura — Messico
Preparazione: 15 min   ·   Cottura: 25 min   ·   Porzioni: 15   ·   Difficoltà: Facile
Ingredienti
• Cocco in polvere — 250 g
• Latte condensato — 150 g
• Albume d'uovo — 2
Procedimento
• Montare gli albumi a neve poi a parte mescolare il latte condensato con il cocco grattugiato e infine unire tutto
• Fare le palline ben schiacciate e cuocere in forno a 170° devono risultare dorate ma non troppo
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