
Ricette del Cassetto Ricetta del 2021

Torta allo yogurt della nonna

Preparazione: 10 min Cottura: 45 min Porzioni: 8 Difficoltà: Media

Ingredienti

farina 450 g

yogurt (gusto a piacere) 150 g

olio di girasole 150 mL

zucchero 150 g

uova 3

lievito 8 g

Procedimento

Prendere un vasetto di yogurt da 150 g da usare come misurino.

Rompere 3 uova in un contenitore

Unire 1 vasetto di zucchero e un vasetto d'olio

mescolare e aggiungere 3 vasetti di farina

aggiungere mezza bustina di lievito per dolci

mescolare in modo omogeneo e versare il composto in una teglie
quindi cuocere nel forno preriscaldato a 180° per 45 min.
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