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La ciambella semplice di nonna Regina
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Preparazione: — Cottura: 30 min Porzioni: 10 Difficoltà: Media

Ingredienti

farina 300 g

zucchero 175 g

burro 125 g

uova 3

latte 75 ml

scorza di limone
grattugiata

15 g

lievito per dolci 1 Bustina

sale 1 pizzico

Procedimento

Mescolate insieme il burro a pezzetti, lo zucchero, le uova, un pizzico
di sale, la scorza di limone grattugiata, la farina, latte e la bustina di
lievito fino a quando l'impasto sarà ben omogeneo.

Imburrate e infarinate una teglia con il buco, versateci il composto
(cospargete con un po' di granelli di zucchero e un po' di gocce di
cioccolato per la guarnizione)

Cuocete a 170° per 30 minuti circa (si fa la prova con uno stecchino
dopo i 30 minuti per vedere se è cotta).
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