
Ricette del Cassetto

Polpettone Carla

Documento originale

Preparazione: — Cottura: — Porzioni: — Difficoltà: Media

Ingredienti

Vitello 4 hg

Ricotta 4 hg

Uova 4 (2 intere e 2 tuorli)

Noce
moscata
Sale
Parmigiano una manciata

Procedimento

Amalgamare tutto.

Avvolgere in una fetta di mortadella.

Legare.

Appoggiare su una teglia imburrata.

Mettere un po' di brodo e cuocere a 180° per 30 minuti.

Ricetta originale da manoscritto — impararecongusto.it/ricette-del-cassetto


